
第３回 空手道 みなせ杯大会 要項 
(R2 

１．大会目的 

   道場内での普段の稽古の成果を試すとともに、オープンな大会として志を同じとする 

   近隣空手道場との親睦を深め、共に空手道技術の向上を図ることを目的とする。 

２．大会日時及び会場 

   １）日時  ２０１９年６月１６日（日） 午前８時３０分 集合 ・９時 開始 

   ２）会場  秦野市立堀川小学校・体育館 

         〒259-1305 秦野市堀川 105-3    TEL 0463-88-4809 

３．主催 

   松濤館流空手道 後藤塾 

４．競技種目及び選手区分 

   １）幼児       男女混合             形 ・ 組手 

   ２）小学生１～２年生 男女混合             形 ・ 組手 

   ３）小学生３～４年生 初級・男子の部          形 ・ 組手 

   ４）小学生３～４年生 初級・女子の部          形 ・ 組手 

   ５）小学生３～４年生 上級・男子の部          形 ・ 組手 

   ６）小学生３～４年生 上級・女子の部          形 ・ 組手 

   ７）小学生５～６年生 初級・男子の部          形 ・ 組手 

   ８）小学生５～６年生 初級・女子の部          形 ・ 組手 

   ９）小学生５～６年生 上級・男子の部          形 ・ 組手 

  １０）小学生５～６年生 上級・女子の部          形 ・ 組手 

  １１）中学生           初級・男子の部          形 ・ 組手 

  １２）中学生           初級・女子の部          形 ・ 組手 

  １３）中学生           上級・男子の部          形 ・ 組手 

  １４）中学生           上級・女子の部          形 ・ 組手 

  １５）高校生以上       初級・男子の部          形 ・ 組手 

  １６）高校生以上       初級・女子の部          形 ・ 組手 

  １７）高校生以上       上級・男子の部          形 ・ 組手 

  １８）高校生以上       上級・女子の部          形 ・ 組手 

  １９）４０歳以上       上級・男子の部              組手 ※１ 

  ２０）３５歳以上       上級・女子の部              組手 ※１ 

             （初級：４級以下，上級：３級以上 ※２） 

   ※１ 新設 

   ※２ 級位は 2019年 3月 16日時点，学年は 2019年 4月 とする 

５．競技規定 

   後述 ｢試合規約｣に従う。 

６．競技方法 

 １）組手試合は下記内容によるトーナメント方式。 

  ①幼児：基本一本約束組手（上段・中段） 

  ②小学１～２年生：基本一本約束組手（上段・中段・前蹴り） 

  ③小学３年生以上（初級）：基本一本約束組手（上段・中段・前蹴り） 

  ④小学３年生以上（上級）：自由組手（一本勝負） 

  ※組手試合は全員拳サポーターを着用する。 

   自由組手は胴当てとマウスピースを着用すること。 

 ２）形試合は紅白戦によるトーナメント方式。 

  ※演武する形は「試合規約」に明記していない形でもよい。 



   また、同じ形を１回戦から決勝戦まで演武してもよい。 

 ３）入場，退場時の礼は「試合規約」に明記する二礼に統一する。 

７．表彰 

   各種目の第３位までメダル、第４位までは賞状を授与。 

   参加選手全員に参加賞を授与します。 

８．大会参加資格 

   当大会主催道場の会員、または参加道場の会員であること。 

９．大会参加費 

   １人 ２５００円。 （形・組手いづれか 1つの出場でも ２５００円です） 

１０．大会協賛金 

   なし。 

１１．大会参加申し込み 

   1）期日     ２０１９年４月２７日（土） 必着 

１２．その他 

   参加選手は各参加道場で必ずスポーツ保険に加入して下さい。 

   道場単位で誓約書に参加選手全員の署名・捺印を行い大会当日までに大会事務局に 

   提出して下さい。 

   参加道場毎に参加、および入賞ポイントを加算し最高ポイントの道場は表彰します。 

   参加人数によっては競技種目を変更する場合があります。 

 

 


